
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

學校名稱 : 金巴崙長老會青草地幼稚園 
 
   

學年 : 2025-2026 年度  年級：K3   
 

活動名稱 

茶樓飲茶體驗活動 
 
活動目標 

⚫ 認識茶樓的環境與飲茶文化（如點心、茶具、服務方式） 

⚫ 學習基本飲茶禮儀（如倒茶、使用茶杯） 

⚫ 認識茶樓常見的點心（如燒賣、馬拉糕等） 

⚫ 認識茶樓是廣東傳統飲食文化 

⚫ 培養對本地文化的興趣與尊重                                     
 

活動簡介 

⚫ 活動讓幼兒認識茶樓的環境與廣東飲茶文化，並培養對本地文化的興趣與尊重。老師帶領

幼兒入座後，介紹桌上常見物品如茶具、筷子、碟及點心紙，並講解茶樓服務員詢問茶款

的方式（開茶），讓幼兒品嚐不同茶類如普洱、香片等。隨後，幼兒透過點心紙選擇喜歡

的食物並標註數量，老師再分派常見點心如燒賣、馬拉糕、奶皇包及齋腸粉，讓幼兒慢慢

享用。透過觀察、品嚐與分享，幼兒能學習基本飲茶禮儀，認識茶樓文化特色，並在愉快

的體驗中加深對廣東傳統飲食文化的理解。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

  

  
  


